ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
15 мая 2019г.

	№
	ФИО
	Тема
	Время и место проведения 

	1
	Жерносек Милана Сергеевна
	Билет № 14: «Перестроения из различных видов строя на месте, в движении»

	10:00 (спортивный зал)

	2
	Гаврилова Владислава Андреевна
	Билет №2: «Штрафной бросок в баскетболе»

	10:30 (спортивный зал)

	3
	Поткина Арина Денисовна
	Билет № 20: «Бег на короткие дистанции, бег по прямой и виражу»

	11:00 (спортивный зал)

	4
	Кулик Дарья Владимировна
	Билет № 21 «Эстафетный бег»

	11:30 (спортивный зал)

	5
	Свирида Сергей Дмитриевич
	Билет № 7: «Передача снизу двумя руками в волейболе»

	12:00 (спортивный зал)

	6
	Ротарь Даниил Евгеньевич
	Билет№ 4: «Ловля и передача мяча в баскетболе»

	12:30 (спортивный зал)

	7
	Бугаева София Владимировна
	Билет № 22: «Прыжок в длину»

	13:15 (спортивный зал)

	8
	Новорусова Мария Борисовна
	Билет №: «Верхняя прямая подача мяча в волейболе»

	13:45 (спортивный зал)

	9
	Рахно Илья Александрович
	Билет № 15: «Кувырок вперед»

	14:15 (спортивный комплекс, гимнастический зал)






















ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
16 мая 2019г.

	№
	ФИО
	Тема
	Время и место проведения 

	1
	Нечаева Вероника Игоревна
	Билет № 13: «Строевые упражнения на месте и в движении»

	09:00 (спортивный зал)

	2
	Кужилева Полина Александровна
	Билет № 12: «Метание малого мяча»

	09:30 (спортивный зал)

	3
	Капитонова Виктория Геннадьевна
	Билет № 20: «Бег на короткие дистанции, бег по прямой и виражу»

	10:00 (спортивный зал)

	4
	Куцмус Виталий Анатольевич
	Билет № 14: «Перестроения из различных видов строя на месте, в движении»

	10:30 (спортивный зал)

	5
	Грицык Дмитрий Владимирович
	Билет № 6: «Передача сверху двумя руками в волейболе»

	11:00 (спортивный зал)

	6
	Галимзянов Эмиль Наилевич
	Билет № 17: «Стойка на лопатках»
	11:30 (спортивный комплекс, гимнастический зал)

	7
	Нестерова Анастасия Сергеевна
	Билет № 15: «Кувырок вперед»
	12:00 (спортивный комплекс, гимнастический зал)

	8
	Крупцов Антон Сергеевич
	Билет № 19: «Переворот в сторону»
	12:30 (спортивный комплекс, гимнастический зал)

	9
	Савин Данил Владимирович
	Билет№ 17: «Стойка на лопатках»
	13:00 (спортивный комплекс, гимнастический зал)




















[bookmark: _GoBack]ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
17 мая 2019г.

	№
	ФИО
	Тема
	Время и место проведения 

	1
	Страшков Артур Андреевич
	Билет №13: «Строевые упражнения на месте и в движении»

	09:00 (спортивный зал)

	2
	Баева Диана Владимировна
	Билет № 1: «Низкий старт»

	09:30 (спортивный зал)

	3
	Масалов Иван Сергеевич
	Билет № 22: «Прыжок в длину»

	10:00 (спортивный зал)

	4
	Вахрутдинов Тимралий Вахитович
	Билет № 8 «Тактика игры в нападении и в защите в баскетболе»

	10:30 (спортивный зал)

	5
	Еркин Денис Валерьевич
	Билет № 21 «Эстафетный бег»

	11:00 (спортивный зал)

	6
	Завьялова Анна Андреевна
	Билет № 9: «Ведение мяча в баскетболе»

	11:30 (спортивный зал)

	7
	Митин Егор Михайлович
	Билет № 16: «Кувырок назад»

	12:00 (спортивный зал)

	8
	Зубков Вадим Андреевич
	Билет № 18: «Мост из положения стоя, лежа»
	12:30 (спортивный комплекс, гимнастический зал)

	9
	Терехова Анна Сергеевна
	Билет№ 16: «Кувырок назад»
	13:15 (спортивный комплекс, гимнастический зал)

	10
	Паршаков Владислав Сергеевич
	Билет № 19: «Переворот в сторону»
	13:15 (спортивный комплекс, гимнастический зал)





