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Самообразование – это целенаправленная работа по расширению и углублению 

своих теоретических знаний, совершенствованию имеющихся и приобретению новых 

профессиональных навыков и умений. Педагог должен в течение учебного года или другого 

периода времени углубленно заниматься проблемой, решение которой вызывает 

определенные затруднения или которая является предметом его особого интереса. 

Самообразование начинается с создания определенного настроя на самостоятельную работу, 

анализа затруднений, постановки проблемы, изучения психолого-педагогической и 

методической литературы по выбранной проблеме, планирование и прогнозирования 

результатов. 

 

Тема самообразования: Игра как средство воспитания и развития личности ребенка. 

 

Цель: Повысить свое профессиональное мастерство. Выявить воспитательное влияние игр 

на учащихся во внеурочное время. 

 

Задачи: 

- рассмотреть сущность и преимущество внеурочной деятельности; 

- проанализировать психолого-педагогический интернет-материал по данной теме; 

- проанализировать воспитательное влияние игр на воспитанников во внеурочное время; 

- использовать игры на этапе освоения знаний. 

 

Предполагаемый результат: при частом использовании различного рода игр во внеурочное 

время, они будут иметь еще большую эффективность, формируя устойчивый интерес 

воспитанников к новому, интересному. 

 

Актуальность: на мой взгляд в современном обществе эта тема весьма актуальна и 

обсуждаема, так как игра для ребенка - не просто интересное времяпрепровождение, но 

способ моделирования внешнего, взрослого мира, способ моделирования его 

взаимоотношений, в процессе которого, ребенок вырабатывает схему взаимоотношений со 

сверстниками. 

  



План работы по самообразованию воспитателя 

 
№ Основные направления Основные мероприятия по 

направлению 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

реализации 

 Совершенствование знаний в 

области современной 

психологии и педагогике, 

теории воспитания 

Ознакомление с 

педагогической, 

методической литературой 

1. Куприянов Б.В., 

Подобий А.Е. 

«Ситуационно-ролевая 

игра в социальном 

воспитании 

старшеклассников». 

Кострома, 1998. 

2. Куприянов Б.В., 

Рожков М.И., Фришман 

И.И. «Организация и 

методика проведения игр с 

подростками: Взрослые 

игры для детей: Учебно-

метод. Пос.-М.: ВЛАДОС, 

2001. 

С 01.09.24 

по 01.01.25 

Изучение интернет-ресурсов Инфоурок С 01.09.24 

по 15.06.25 

 Повышение квалификации Курсы повышения 

квалификации 

  

 Изучение опыта работы 

других педагогов, 

взаимопосещение 

 

Взаимопосещение мероприятий С 01.10.24 

по 15.10.25 

Участие в работе педагогических сообществ (сетевое 

сообщество Югры «Школлеги», «Инфоурок», ООО 

«Высшая школа делового администрирования», портал 

«Мультиурок» и другие) 

С 01.09.24 

по 15.09.24 

 Разработка методического 

материала (диагностики, 

дидактический материал, 

презентация, сценарии, 

акции, конкурсы, игры и др.) 

Разработка и формирование учебно-методического 

комплекса в рамках индивидуальных мероприятий. 

С 2024по 

2025 уч.год 

 Размещение, продвижение персонального портфолио на официальном сайте учреждения С 01.09.24 

по 15.09.24 

 Использование в воспитательном процессе инновационных педагогических технологий 

(игровые, здоровьесберегающие, коммуникативные, личностно-ориентированные, 

социальное проектирование, коллективная творческая деятельность и др.) 

Регулярно 

 Освоение теории и практики 

применения 

информационных технологий 

на мероприятиях  

Подбор иллюстративного 

материала для оформления 

стендов, кабинетов 

Создание 

информационных стендов 

для отделений «Хоккей с 

шайбой 2008» и «Хоккей с 

шайбой 2009». 

С 10.09.24 

по 15.09.24. 

Сканирование, презентации; использование цифровой 

фотоаппаратуры и программ редактирования 

фотографий 

Регулярно 

Использование видеокамеры, 

оформление буклетов, 

визитных карточек, 

материалов по различным 

направлениям деятельности 

Подготовка 

видеоматериала, съемка 

интервью 

Акция «День сердца» 

26.09.24 

Создание медиатек, которые представляют интерес не 

только для педагогов, но и для родителей 

С 01.09.24 

по 15.09.24 

Создание электронной почты, 

ведение сайта ОУ, личного 

Создана корпоративная 

почта 

kalashnikova.ai@ugrakor.ru. 

Регулярное решение 

рабочих поручений с 

использованием 

корпоративной почты. 

Регулярно 



 Участие в конкурсах, слетах, 

акциях, интернет – проектах, 

мероприятиях уровня 

учреждения, 

муниципальных, окружных, 

областных, всероссийских 

Участие с воспитанником 

ХК09 во всероссийской 

викторине. 

Викторина: «Моя Сибирь: 

сказочная и необъятная, 

суровая и нежная, великая 

и вечная!» 

19.09.24 

 Анализ методов, форм, способов деятельности по теме самообразования. Подведение 

итогов. 

В конце 

учебного 

года 

 


