














































Функциональное обследование 

1. Первичный прием спортивного врача и объективное исследование по 

основным системам организма.    

2. Антропометрия, оценка физического развития и состава тела. 

3. Исследование скелетно-мышечных и скоростно-силовых характеристик. 

4. Оценка координационно-технических и психофизиологических показателей. 

5. Исследование показателей физической работоспособности. 

6. Функциональная диагностика и инструментальные методы исследования. 

7. Лабораторная диагностика с проведением общих и биохимических 

исследований. 

8. Анализ результатов медицинского обследования и формирование 

комплексного заключения.  

 

 

 


